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FORUM DE SAUDE MILITAR DA CPLP

Relatoério do Il Forum de Saude Militar da CPLP

| — Introducao

Teve lugar no dia 2 de margo de 2015, nas instalagdes do Ministério da Defesa Nacional
de Portugal, o Il Férum de Saude Militar da CPLP (FSM/CPLP), que contou com a
presenca de representantes de Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambique,
S. Tomé e Principe, Timor-Leste, além de Portugal.

Os delegados foram recebidos pelo Diretor-Geral de Recursos da Defesa Nacional, que,
conjuntamente com os respetivos Subdiretores, procedeu a abertura dos trabalhos do
Férum.

Il - Desenvolvimento

Apds a abertura, foi dado cumprimento a seguinte ordem de trabalhos:

a) Ponto de situacao das propostas apresentadas no | FSM/CPLP
Foi discutida e aceite por todos a criagdo de um Diretério onde cada pais-membro
possa divulgar informagédo acerca das atividades desenvolvidas ou a desenvolver no
ambito da saude militar e a qual todos possam ter acesso.
Relativamente a realizagcdo de reunides regulares do FSM/CPLP através de
videoconferéncia, chegou-se a conclusdo que, no momento, ainda ndo sera exequivel,
devido a falta de condigGes tecnoldgicas e logisticas em alguns paises-membros.

b) Discussao das necessidades formativas apresentadas pelos paises-membros
Foram apresentadas necessidades e capacidades formativas dos paises-membros, as
quais deverao futuramente ser sistematizadas através do Diretorio. Essas
necessidades/capacidades dizem respeito a cursos de formagédo, havendo a
possibilidade para tal, através de ensino a distancia.
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c) Discussao do Plano de Interven¢ao para a Prevengdao e Detegcdo de Endemias/
Epidemias pelas Forcas Armadas
No que diz respeito ao Plano de Intervencdo para a Prevengdo e Detegdo de
Endemias/ Epidemias pelas Forgas Armadas, todos concordaram que é uma estratégia
demasiado abrangente, devendo ser mais direcionado a questoes especificas da satde
militar. No entanto, considerou-se que podera ser um instrumento Util no ambito das
atribuigées do Observatdrio (proposta que consta do ponto seguinte).

d) Apresentacao da proposta para a criagao de um Observatério para rastreamento
e seguimento de endemias/epidemias nos paises da CPLP
Todos os paises-membros foram favoraveis a criagdo de um Observatério Gnico, que
centralize a respetiva informagdo, tendo como objetivos-base desenvolver agbes de
sensibilizacdo e educagdo para saude, rastreio, profilaxia e controlo de doencas
endémicas e epidémicas referenciadas na éarea/pais em observagdo assim como
rececionar e registar os elementos nosolégicos de natureza epidemiolégica.

e) Estratégias de prevencdo e combate ao alcoolismo e toxicodependéncia nas
Forcas Armadas
Os comportamentos aditivos nas Forgas Armadas foram uma preocupagédo
manifestada por todos, pelo que esta area revelou uma grande potencialidade para a
cooperagdo na CPLP, através da troca de experiéncias e partiiha de modelos
considerados de sucesso neste ambito, devidamente adaptados as especificidades
culturais de cada pais-membro.

f) Encontro de Medicina Militar da CPLP

A delegacgéo de Angola fez o anuncio de que o préximo Encontro de Medicina Militar
da CPLP se realizara em Luanda nos dias 21 a 23 de Outubro, ficando a aguardar a
confirmagéo definitiva por parte do governo de Angola.
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Il — Propostas

A.

Foi proposta a indicagdo de um ponto de contacto em cada pais-membro para as
questdes da Formacgao, Intervengédo e do Observatério no sentido de dinamizar as
sinergias nesta area até a criagao do Diretdrio.

Avaliar a viabilidade da localizagdo do Diretério da Saude Militar da CPLP numa
area especifica a criar no site do Comité Internacional de Medicina Militar ou no
ambito exclusivo da CPLP.

Até a definicdo da localizagdo do Diretorio de Saude Militar da CPLP, a
Coordenacdo do FSM/CPLP ficara encarregue de agregar, distribuir e responder as
necessidades de formagao manifestadas pelos diversos paises-membros.

. Criagcdo de um Observatério que contemple dentro dos seus objetivos o

rastreamento e seguimento de endemias/epidemias nos paises da CPLP.

. Até haver uma decisédo superior relativamente a criacdo do Observatério, propde-

se o0 desenvolvimento de um projeto-piloto, no d&mbito da prevencéo e combate das
Endemias/Epidemias, através de troca de informagdo sobre esta tematica no
Diretério da Saude Militar.

Face ao entendimento de que os comportamentos aditivos sdo um problema de
saude publica e tendo em consideragéo que as Forgcas Armadas Portuguesas tém
uma experiéncia bem sucedida de varios anos nesta matéria, Portugal
disponibiliza-se para apoiar os paises-membros no desenvolvimento de programas
de prevencao e tratamento.

Foi considerada a necessidade de elaborar um regulamento especifico do
FSM/CPLP tendo como referéncia o regulamento interno do SPAD, para aprovagéao
na proxima reunido do Férum.
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IV — Conclusoes

Todas as propostas constantes deste Relatério foram objeto de consenso alargado entre
os delegados e serdo apresentadas pelo Coordenador Técnico do Férum em Reunido do
Secretariado Permanente dos Assuntos da Defesa, no dia 3 de margo de 2015, no sentido
de este Plendrio as submeter para consideragcdo na proxima reunido de Chefes de
Estado-Maior General e posterior aprovagdo pelos Ministros da Defesa Nacional da
CPLP.

Lisboa, 2 de margo de 2015

Os Signatarios
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