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FORUM DE SAUDE MILITAR DA CPLP

Relatério do IX Forum de Salude Militar da CPLP

| — Introducao

Teve lugar, no dia 28 de margo de 2023, através de videoconferéncia (Microsoft
Teams), o IX Férum de Saude Militar da Comunidade de Paises de Lingua
Portuguesa (FSM/CPLP). A reunido foi presidida pela Coordenacdo do
FSM/CPLP e contou com a participagdo dos nove Estados-Membros (EM),
representados pelos/as seguintes Delegados/as: Angola (COR Alberto Macaia);
Brasil (BRIG Ana Paola Medeiros); Cabo Verde (MAJ Fernando Tavares); Guiné-
Bissau (COR Antonio Biague); Guiné-Equatorial (Dra. Trifonia Nfumu);
Mocambique (MAJ Olga Tuzine); Portugal (MGEN André Batista); Sdo Tomé e
Principe (TEN David Guimaraes); e Timor-Leste (Dr. Anacleto Soares). Esteve,
também, presente o Diretor do Centro de Analise Estratégica da CPLP
(CAE/CPLP), o COR Armindo Sa Miranda.

Participaram, ainda, como convidados, o CAP Nkanga Afonso, da Dire¢cao dos
Servigos de Saude do Estado Maior General das Forgas Armadas Angolanas e
o TCOR Julio Carvalho, Chefe do Laboratério de Bromatologia e Defesa
Biolégica da Unidade Militar Laboratorial de Defesa Bioldgica e Quimica do
Exército Portugués.

A sessao de abertura ficou a cargo da Dra. Maria Jodo Rocha, Subdiretora-Geral
de Recursos da Defesa Nacional, em representacdo do Dr. Vasco Hilario,
Diretor-Geral de Recursos da Defesa Nacional e Coordenador do FSM/CPLP,
que deu as boas-vindas a todos/as os/as participantes e salientou a importancia
de reforcar a coordenagao e a cooperacao entre os Servicos de Saude Militar
dos varios EM, ndo s6 na esfera militar, mas também numa perspetiva de
articulagdo e colaboragao civil-militar. Desejando votos de um excelente
trabalho, delegou na MAJ Silvia Sousa, Coordenadora-Adjunta do FSM/CPLP e
no Dr. Nuno Caeiro, Diretor de Servicos de Saude Militar e Assuntos Sociais, a
conducao dos trabalhos do Férum.
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Il - Desenvolvimento

Ap0s a abertura, foi dado cumprimento a seguinte ordem de trabalhos:

a) Programa de Intercambio de Militares da CPLP para Formagao e
Investigagcdo em Saude Militar

Em 2022 foram recebidas, no total, 97 candidaturas: 35 de Angola, 6 do
Brasil, 7 da Guiné-Bissau, 5 da Guiné Equatorial, 42 de Mogambique e 2 de
Timor-Leste.

No que diz respeito a oferta formativa do Brasil, foi ministrado o Curso
Expedito em Seguranga do Trabalhador no Ambiente Hospitalar, em
modalidade online, a 2 militares de Mogambique.

Quanto a oferta formativa de Portugal, foram ministrados os cursos de
Biosseguranca e Bioprotegdo (a 3 militares de Mogambique), o Curso de
Primeiros Socorros Psicoldgicos (a 1 militar de Angola), o Curso de Medicina
Preventiva/Consulta do Viajante Il (a 1 militar de Angola) e a primeira parte do
Curso Doengas da Adi¢cdo, que decorreu online (a 4 militares de Angola,
Brasil, Mogambique e Timor-Leste).

Relativamente ao Plano de Formacao de 2023, foram ja remetidas 7
candidaturas (2 de Angola e 5 de Mogambique) para os cursos oferecidos
pelas Forgas Armadas do Brasil e 19 candidaturas para os cursos oferecidos
pelas Forcas Armadas Portuguesas (1 de Angola, 6 do Brasil e 12 de
Mocambique). Assim, no total, podemos contabilizar, at¢é ao momento, 26
candidaturas para os cursos que irdo decorrer neste ano.

Atendendo a evolugcdo do numero de inscrigdes e da oferta formativa, alertou-
se para a necessidade de ser realizada uma pré-selecao dos candidatos pelos
Servigos de Saude Militar de cada EM, de forma a responder as respetivas
necessidades e prioridades de formacéo, recomendando-se a indicagcado de
um ponto focal (POC) de cada EM para articular questdes relativas ao
Programa de Intercambio com a Coordenagao e Secretariado do FSM/CPLP,
bem como a identificagdo das areas prioritarias de formagéo a integrar no
Plano de Formacgao. (Anexo A)
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b) XIX Encontro de Saude Militar da CPLP — Conclusdes e Recomendacdes

No seguimento dos trabalhos, a chefe da Delegagdo de Mogambique,
apresentou as principais conclusées e recomendacdes do XIX ESM/CPLP.
(Anexo B).

O XIX Encontro de Saude Militar da CPLP (ESM/CPLP) realizou-se entre 16
e 17 de fevereiro de 2023, em Maputo, Mogambique, sob o tema “Seguranca
Sanitaria Mundial”, com o apoio do FSM/CPLP e do CAE/CPLP. Ainda no
ambito do XIX ESM/CPLP, foram realizados no dia 15 de fevereiro, dois
workshops sobre as tematicas “Regulamento Sanitario Internacional” e
“Biosseguranca e Bioprotecao”.

O ESM/CPLP decorreu em formato hibrido, tendo participado
presencialmente representantes da Saude Militar de Angola, Brasil,
Mogambique e Portugal e, virtualmente, de Cabo Verde, Guiné-Bissau e S&o
Tomé e Principe.

Participaram ainda, como convidados, representantes da Organizagéo
Mundial da Saude, da Comunidade Médica de Lingua Portuguesa e de
Instituicbes Académicas e Cientificas do Brasil (Universidade Federal do
Para), de Mogcambique (Instituto Nacional de Saude) e de Portugal (Instituto
Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge).

Da reunido de Assembleia dos Chefes das Delegacdes resultaram algumas
recomendacgdes para o FSM/CPLP, conforme Ata e Declaragdo Final em
anexo (Anexos C e D).

Comissao Técnica de Biosseguranga e Bioprotegao

O TCOR Julio Carvalho fez uma apresentacdo do ponto de situacdo dos
trabalhos desenvolvidos pela Comissdo Técnica (CT) de Biosseguranga e
Bioprotecao, reforcando a necessidade de identificagdo dos POC dos varios
EM, ainda pendentes, no sentido de se poder dar inicio ao desenvolvimento
dos Termos de Referéncia da referida CT.

Foram destacadas as diversas atividades ja desenvolvidas no ambito desta
CT, designadamente, realizagdo de workshop de Biosseguranca e
Bioprotegao (realizado no ambito do XIX ESM/CPLP) e a submissao para a
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Revista Estratégia do CAE/CPLP do artigo “Biosseguranca e Bioprotegéo:
Intercambio em Saude Militar da CPLP”.

Relativamente a atividades futuras, a CT propO6s a realizagcdo de uma
conferéncia subordinada a tematica “Biosseguranca e Bioprotecédo na CPLP”
no ambito do ciclo de palestras do CAE/CPLP, bem como o reforgo da
investigacao e disseminacao de resultados através de publicagdes cientificas
em Revistas da especialidade dos EM e internacionais.

Observando a relevancia atual da tematica da Biossegurangca e da
Bioprotegao na agenda internacional, a CT propds ainda o seu envolvimento
em projetos internacionais, nomeadamente no ambito da Convengéo para a
Proibicao das Armas Biolégicas (CPAB) das Nag¢des Unidas (Anexo E).

Proposta de criagdo de Comissao Técnica no ambito da Segurancga
Sanitaria Mundial

Na sequéncia das recomendacdes do XIX ESM/CPLP, foi apresentada, pela
Coordenacao do FSM/CPLP, uma proposta para a criagao de uma Comissao
Técnica no ambito da Seguranga Sanitaria Mundial (Anexo F), através da
identificacdo de POC em cada um dos EM, com o objetivo de, numa primeira
fase (2023/25):

o Analisar o envolvimento da Saude Militar nos processos de preparagao e
resposta no ambito da Seguranga Sanitaria dos EM da CPLP;

o Definir vetores de atuacédo na area da cooperagédo no dominio da defesa
que visem o reforgco das capacidades nacionais dos EM da CPLP no
ambito da implementagao do Regulamento Sanitario Internacional.

Conquistas e Desafios da Assisténcia Psicoldgica e Social dos Servigos
de Saude das Forgcas Armadas Angolanas

A convite da delegacado de Angola, o CAP Nkanga Afonso apresentou o
trabalho “Conquistas e Desafios da Assisténcia Psicologica e Social dos
Servicos de Saude das Forgas Armadas Angolanas”, identificando a
reconhecida importancia do Programa de Assisténcia Psicoldgica e Social
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dos Servigos de Saude das Forgas Armadas Angolanas (PAPS) na
protecao social dos efetivos e seus dependentes beneficiarios, pelo seu
engajamento na prevengado, protecdo e restauracdo da saude, e
assinalando também alguns desafios e recomendagdes (Anexo G).

Reforco das Areas de Cooperacio entre Servicos de Saude Militar da
CPLP

Atendendo a reconhecida dimensdao da Saude Militar enquanto vetor
estratégico da Componente da Defesa da CPLP, foi debatida a importancia
do reforgo da cooperacéao bilateral e/ou multilateral entre Servicos de Saude
Militar da CPLP.

Na dimensao bilateral, foi destacada a importancia do reforco da cooperagao
entre Servicos de Saude Militar da CPLP, através, designadamente, de
projetos de capacitagdo, formagado e treino nas areas da Saude Militar, a
desenvolver e a executar no ambito dos Programas-Quadro de Cooperagao
no Dominio da Defesa.

De forma unéanime, foi identificada a necessidade de uma maior cooperacao,
nomeadamente ao nivel da formacdo e treino em areas como Medicina
Operacional, Medicina de Catastrofe, Medicina de Emergéncia, Medicina
Aeronautica e Medicina Naval.

O Delegado de Timor-Leste colocou em discussao a possibilidade de ser
equacionada a criacdo de uma estrutura integrada da CPLP dedicada a
formacéo e treino de profissionais da saude militar.

Na dimensao multilateral foram identificadas diversas areas prioritarias,
nomeadamente, ao nivel da Inovacéo, Desenvolvimento e Investigacdo (ID&l)
e do reforgco da participagdo da Saude Militar no @mbito dos exercicios
militares da CPLP da série FELINO. (Anexo H)
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Plano Estratégico de Cooperacao em Saude da CPLP 2023-2027-
Possiveis Contributos da Saude Militar

Foi apresentado o Plano Estratégico de Cooperagdo em Saude da CPLP
(PECS-CPLP) 2023-2027, aprovado pela IV Reunido Extraordinaria de
Ministros da Saude da CPLP, em 9 de marco de 2023, tendo sido discutidos
0s possiveis contributos da Saude Militar na sua implementacéo.

Sem prejuizo para o possivel contributo da Saude Militar para os seis eixos
estratégicos definidos no referido documento, mereceu especial destaque o
Eixo Estratégico 6 - Prontiddo para Emergéncias em Saude Publica,
considerando-se importante o envolvimento da Saude Militar no
desenvolvimento do plano de resposta a emergéncias sanitarias previsto no
PECS-CPLP 2023-2027, atendendo a reconhecida importancia dos Servicos
de Saude Militar na preparacao e resposta a emergéncias de saude publica
de ambito internacional. (Anexo 1)

Organizagao do XX Encontro de Saude Militar da CPLP

Os EM ficaram de avaliar internamente as respetivas condi¢gdes para
acolhimento e organizag&o do proximo ESM/CPLP.

Il — Propostas

A. Revisao dos procedimentos relativos ao Programa de Intercambio de
Militares da CPLP para Formacéao e Investigacdo em Saude Militar, no
sentido de harmonizar as prioridades de formagdo de cada EM com a
oferta formativa disponibilizada;

B. Reforgo das atividades desenvolvidas no ambito da CT da Biosseguranca

e Bioprotegao, designadamente nas areas da capacitagcédo, formagéao e
treino;
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C. Criagdo de uma Comissao Técnica na area da Seguranga Sanitaria
Mundial, através da identificacdo de POC em cada um dos EM,;

D. Reforgo da cooperacao bilateral entre Servicos de Saude Militar da CPLP,
através, designadamente, de projetos de capacitagéo, formagéao e treino
nas areas da Saude Militar, a desenvolver e a executar no ambito dos
Programas-Quadro de Cooperagao no Dominio da Defesa;

E. Reforco da cooperagdo multilateral entre Servigos de Saude Militar da
CPLP, através, designadamente, de projetos ID&l e do reforgo da
participacado da saude militar ambito dos exercicios militares da CPLP da
série FELINO;

F. Articulacdo das Componentes de Defesa e da Saude da CPLP, tendo em
vista o possivel contributo da Saude Militar no ambito do Plano Estratégico
de Cooperagdo em Saude da CPLP (PECS-CPLP) 2023-2027,
designadamente na consecugao dos objetivos e atividades previstas para
o Eixo Estratégico 6 - Prontiddo para Emergéncias em Saude Publica.

IV — Conclusoes

Todas as propostas constantes deste Relatério foram objeto de consenso
alargado entre os/as delegados/as e serdo apresentadas pelo Diretor de
Servigos de Saude Militar e Assuntos Sociais da Direcao-Geral de Recursos da
Defesa Nacional em Reunido do Secretariado Permanente dos Assuntos da
Defesa, no dia 29 de marco de 2023, no sentido de este Plenario as submeter
para consideracdo na proxima reunido de Chefes de Estado-Maior General e
posterior aprovacao pelos Ministros da Defesa Nacional da CPLP.

Lisboa, 28 de marco de 2023
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Os Signatarios

Pela Republica de Angola

(Coronel Alberto Feliciano Macaia)
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Pela Republica Federativa do Brasil

(Brigageiro Ana Paola Medeiros)
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(Major Ferqando Tavares)
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Pela Republica da Guiné-Bissau
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(Coronel Ant‘gmiu Jairﬁa Biague)
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Pela Republica da Guiné-Equatorial

(Dra. Trifonia Nfumu)
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Pela Republica de Mogambique

ajor Olga Tuzine)
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Pela Republica de Portugal
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Pela Republica Democratica de Timoy-Leste
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