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Enquadramento

0 conhecimento do que pensa a opinido publica acerca
dasdiversas esferas da governagéo palitica assume, nos
sistemas demaocraticos, uma importancia incontornavel
e a Defesa Nacional ndo ¢ excecdo a esta premissa.

De forma generica, pode datar-se o esforgco mais sis-
tematico de compreensdo da opinido publica portu-
guesa sobre a Defesa Nacional e as Forgas Armadas na
década de 1990 com um projeto de investigacao, fruto
dacolaboragéoinstitucional entre o Instituto da Defesa
Nacional e o Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho
e da Empresa [ISCTE), coordenado por Maria Carrilho,
cujo grande ohjetivo era conhecer as percecgfes e as
atitudes dos portugueses em relagdo a temas de segu-
ranca e defesa. 0 segundo marco que importa destacar
¢ ainvestigacao coordenada por Luis Salgado de Matos
e Mario Bacalhau em 1999 que se debrucou sobre a opi-
nido publica portuguesa face as Forgas Armadas.

Apos estes dois marcos na década de 1990, pode dizer-
-se que o estudo empirico da opinido publica portu-
guesa sobre a Defesa e as Forgas Armadas foi apenas
retomado em 2009 no a&mbito de um projeto do CIES/
ISCTE, denominado “As Forgas Armadas Portuguesas
apds a Guerra Fria”, coordenado por Helena Carreiras.
Este projeto tinha como principais objetivos descre-
ver, compreender e avaliar a forma como as Forgas
Armadas se ajustaram estrutural e culturalmente as
mudancgas ocarridas no plano geopolitico internacional
e analisar a sua relagdo com a sociedade.

Decorrida mais de uma decada sobre os resultados
entdo obtidos, surge o presente Estudo, fruto de um
protocolo de colaboragéo estabelecido entre a Dire-
cdo-Geral de Recursos da Defesa Nacional [DGRDN], o
Instituto da Defesa Nacional (IDN], o Instituto de Cién-
cias Sociais da Universidade de Lishoa (ICS-UL] e o Ins-
tituto Portugués de Relagdes Internacionais da Univer-
sidade Nova de Lishoa [IPRI-NOVA].

Principais objetivos

De uma forma genérica, este Estudo pretende analisar
as opinides da populagdo portuguesa acerca da
Defesa Nacional e das Forgas Armadas, retomando e
atualizando a linha de investigagéo iniciada nos anos
90 e, sobretudo, o Estudo realizado em 2008, sobre o
qual ja decorreu mais de uma década.

Em termos mais especificos, sdo objetivos do Estudo

avaliar as seguintes dimensdes:

- Opinides erepresentacdes sobre a Defesa (e.g., amea-
cas a segurancga, percegdes sobre aspetos da politica
de Defesa Nacional];

- Opinides e representacfes sobre as Forgcas Armadas
Portuguesas (e.g., visdo sobre necessidade, impar-
tancia e prestigio das Forgas Armadas e as suas mis-
sBes; percecdes sobre a carreira militar);

- Aspetos associados ao sentimento de identidade
nacional e percecdes sobre as formas de participacao
dos cidaddos na Defesa Nacional.

Este Research Brief visa apresentar uma sintese de

resultados de carater mais geral obtidos atraves deste

Estudo, sendo que, sempre que se considerar relevante

e oportuno, também serdo apresentadas algumas fon-

tes de variagdo mais especificas.



Metodologia

O universo foi constituido por cidadaos portugueses, de
ambos os sexos, com idade igual ou superior a 18 anos,
residentes em Partugal Continental e Regifes Autdno-
mas. A amostra abrangeu 1 509 entrevistas, com a dis-
tribuicéo, proporcional, por regido NUTS Il que a seguir
se apresenta.

Regido NUTSII Entrevistas
Norte 525

Centro 337

Lisboa 400
Alentejo 110
Algarve 64

Acores 33

Madeira 40

Total 1509

Esta amostra foi estratificada proporcionalmente por
Regido, com base nos dados do Recenseamento Geral
da Populacéo de 2011. Ainformacao foi recolhida atra-
ves de entrevista telefonica, pelo sistema CATI (Com-
puter Assisted Telephone Interviewing], entre 07 de
janeiro e 24 de fevereiro de 2021, com base em inqué-
rito elaborado pela DGRDN, IDN, ICS-UL e IPRI-NOVA.
Uma vez que a recolha de informacgéo se efetuou em
periodo pandemico, a situacao sanitaria do Pais é sus-
cetivel de ter impacto sobre as opinides da populacéao,
quer em virtude de uma maior percecdo de ameacga a
seguranca, quer pela maior visibilidade publica das For-
cas Armadas devido ao papel de relevo que assumiram
na estratégia de combate a pandemia.

Caracterizacgao

da amostra
Distribuicao por Sexo

A figura 1 reflete a distribuicdo dos respondentes por
sexo, mostrando-se a mesma relativamente homoge-
nea com uma diferenca de apenas 3,2% entre os inqui-
ridos do sexo masculino e as do sexo feminino.

Figura 1.
DISTRIBUICAD DOS INQUIRIDOS POR SEXO.

48,4%
Masculino

51,6%
Feminino

N=1509



No gue concerne a idade, obhservou-se uma amostra de
sujeitos entre o minimo de 18 e 0 maximo 90 anos, com
umamediade 48,69 anos (DP=16,938 anos]. 0 grafico 1
reflete a distribuicdo dos sujeitos por faixa etéaria e
a partir da sua observacdo pode constatar-se que o
grupo etario com maior percentagem de respondentes
€ 0 dos 45-64 anos (36,8%).

Grafico 1.
DISTRIBUICAD DOS INQUIRIDOS
POR GRUPO ETARIO [N=1509).
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Habilitagdes literarias

Relativamente ao indicador de escolaridade [grafico 2],
a percentagem de inquiridos que completou o Ensino
Secundario (24,7%) € semelhante a dos que possuem
hahilitagcBes de nivel Superior [23,2%), sendo que a
maioria da populacdo inquirida tem um nivel de escola-
ridade que ndo ultrapassa o 3.° Ciclo (52,1%).

Grafico 2.
DISTRIBUI[}AO DOS INQUIRIDOS
POR NiVEL DE ESCOLARIDADE (N=1509]).
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PERCECOES SOBRE SEGURANCA E IMPORTANCIA
DE ORGANIZAGOES INTERNACIONAIS

No ambito deste tema considerou-se pertinente afe-
rir a percecdo genérica de seguranga no mundo gue a
populagéo portuguesa projeta para o futuro, em par-
ticular para a proxima década. Os resultados obtidos
permitem concluir que cerca de 69% dos inquiridos
antecipam que o mundo serd mais inseguro nos pro-
ximos dez anos, em comparagcdo com a atualidade.
Apenas 12,8% acreditam que viverdo num mundo mais
seguro e 18,2% que nao havera alteragdes significati-
vas na seguranga mundial. Das variaveis de estratifi-
cacao utilizadas no Estudo, a idade € a que apresenta
uma relagéo estatisticamente mais relevante com a
variagdo desta percecdo. Nesse sentido, verificou-
-se que com o aumento da idade aumenta também a
percecéo de inseguranca (grafico 3). Comparando os
extremos das faixas etarias, 46,5% dos inquiridos com
18-24 anos consideram gque o mundo sera mais inse-
guro na proxima década, percentagem que aumenta
para 76,1% na faixa dos 65 anos ou mais.

Tendo ficado claro que a maioria dos inquiridos acre-
dita que o futuro serd marcado por maior inseguranca,
importa perceber quais as principais ameacgas que ante-
cipam para Portugal em particular. Os resultados expos-

Grafico 3.

tos no grafico 4 mostram que os inquiridos acreditam que
os dois problemas que mais afetar&o a seguranca de Por-
tugal serdo a ocorréncia de uma grave crise econgmica
mundial (M=8,73; DP=1,701) e o surgimento de epidemias
e pandemias (M=8,64; DP=1,840). Também relevantes
sdo as preocupacgfes com as questdes da manipulacéo
da informacéo (M=7,81; DP=2,014), das alteragfes cli-
maticas (M=7,60; DP=2,152] e do cibercrime (M=7,55;
DP=2,125]. A guerra, seja ela de cariz civil ou entre Esta-
dos, é a ameacga percehida como tendo menor potencial
para perturbar a seguranca do Pais nos proximos tempos.

Estando identificados alguns prohlemas que, na pers-
petiva dos inquiridos, ameacam a seguranca de Portu-
gal, torna-se importante compreender a sua posigéo
relativamente a algumas instituiges que se associam a
defesa do Pais. Em particular, foi aferida a opini&o sobre
a importancia da Organizacdo do Tratado do Atlantico
Norte (OTAN] paraasegurancade Portugal, sendo que os
resultados mostram que esse valor € amplamente reco-
nhecido. De facto, numa escala de 0 [“Nada importante™)
a 10 (“Muito importante”)*, foi obtido um nivel medio de
importéancia de 7,51, sendo que quase 73% dos respan-
dentes se posicionaram no polo dos que consideram a

PERCEGAQ ACERCA DA SEGURANGA NO MUNDO, POR FAIXA ETARIA.

100% 27,7% 14,3% .10‘5% -8,8% ! 12,8%
15,8% 17.1% '
19,2% ! | 18,2%
80% o
25,8% 73.6% 76.1% '
66,5% I 69,1%
60% :
46,5% I
40% - I
|
|
20% |
0% }
18-24 anos 25-44 anos 45-64 anos 265 anos | Total
[N=155) (N=433]) (N=537) (N=310) | [N=1435)

[l Mais inseguro do que hoje

T&o seguro como hoje

B Mais seguro do que hoje

! Paraefeitos de apresentacgédo de percentagens, as escalas de 0-10 foram tricotomizadas da seguinte forma: as posicées 0-3
representam a zona negativa da escala; as posicdes 4-6 a zona mais indefinida; e as posigdes 7-10 a zona positiva

daescala.
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Grafico 4.

GRAU MEDIO EM QUE 0S INQUIRIDOS ACREDITAM QUE DIVERSOS PROBLEMAS PODERAQ AFETAR

A SEGURANCA DE PORTUGAL NOS PROXIMOS TEMPOS.
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OTAN impartante ou muito importante para a seguranca
de Portugal. Apenas 5,8% avaliaram a pertenca a Alianca
como nada ou pouco importante (grafico 5).

Os sujeitos foram também questionados sobre o que
pensavam relativamente ao exercicio de uma forte
lideranca por parte da Unido Europeia [UE] no con-
texto internacional. Os resultados séo inequivocos, ja

Grafico 5.
OPINIAD SOBRE A IMPORTANCIA DA OTAN
PARA A SEGURANGA DE PORTUGAL (N=1367].

iS% 21,3%

0 20% 40% 60% 80%

72,9%

100%

[l Nada/Pouco importante
Importante/Muito importante

Algo importante

que 83% consideram desejavel que a UE assuma esse
papel de lideranca (grafico 6]. A meédia obtida (8,04]
reflete também esta opinido.

Tanto no que respeita a apreciacdo da importancia da
OTAN como ao papel de liderancga internacional da UE,
néo se registaram associag8es de relevo com as varia-
veis sociodemograficas que caracterizam a amostra.

Grafico 6.
OPINIADO SOBRE O PAPEL DE LIDERANCA
INTERNACIONAL DA UE [N=1450).
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OPINIOES SOBRE A ORGANIZACAO E 0S RECURSOS
DA DEFESA E DAS FORCAS ARMADAS

0 Modelo de Servigo Militar

0 atual modelo de Servigo Militar foi delineado e con-
figurado juridicamente em 1999, com a Lei do Servigo
Militar [Lei n.° 174/99, de 21 de setembro], diploma que
fixou a prestacéo do servico militar exclusivamente
baseada no voluntariado, em tempo de paz. A aferi-
cao da opinido sobre a atual configuragdo do modelo
de Servico Militar permitiu constatar que a maioria da
populacdo [quase 60% dos respondentes] concorda
que o servico militar permaneca voluntario, ao passo
que 40% aponta a sua preferéncia para a obrigataorie-
dade do mesmao.

Dada a expressividade destas percentagens em cada
um dos quadrantes, sera pertinente aferir que tipo de
caracteristicas sociodemograficas se podem encontrar
entre a populacdo favoravel a cada um dos posiciona-
mentos em matéria de servigo militar. No que respeita ao
sexo, na subamostra masculina e a concordar com um
servigo militar de matriz voluntaria, registam-se 53,2%,
contra 46,8% a favor da obrigatoriedade, ou seja, algum

Gréafico 7.

equilibrio entre as posicdes. Por sua vez, do lado femi-
nino ha uma maior diferenca de posicoes, com 66% a
favor do servigo militar voluntario, contra 34% que pre-
feriam a obrigatoriedade [grafico 7]. Os testes realiza-
dos evidenciaram a existéncia de uma assaociacao esta-
tisticamente significativa entre o sexo dos inquiridos e a
posicdo face ao modelo de Servigo Militar.

Igualmente significativa mostrou-se a associagcdo desta
variavel com a idade da populagéo inquirida. Assim, apesar
da preferéncia pelo voluntariado ser maioremtodos os gru-
pos etarios, é possivel dar conta que a medida que aumenta
a idade, aumenta tamhem a percentagem de populacéo
favoravel a um servigo militar de cariz obrigatdrio. Na faixa
etaria dos 18-24 anas, encontram-se 25,9% de cidad&os
favoraveis a um servigo militar de matriz obrigatdria e
74,1% a preferir a natureza voluntaria, enquanto nos que
tém 65 ou mais anos as percentagens séo de 49,7% a favar
da obrigatoriedade e 50,3% do voluntariado [grafico 8].

OPINIAO SOBRE 0 MODELO DE SERVIGO MILITAR, POR SEXO.

100% 53,2% 66% ; 59,7%
|
80% —
|
|
60% — |
|
40% — 46,8% l
0% ' 40,3%
34% |
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20% -
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|
0% |
Masculino Feminino | Total
[N=722) [N=751) | [N=1473]

[l Voltar a ser obrigatdrio

[l Continuar a ser voluntério



Gréfico 8.

OPINIAO SOBRE 0 MODELO DE SERVIGO MILITAR, POR GRUPO ETARIO.

100%
74,1% 65,1% 57.1% 50,3% ! 59,7%
|
80% — I
|
60% — |
|
|
40% 48,7% |
On p— 0,
42,9% | 40,3%
34,9%
0% — 25,9% :
|
0% '
18-24 anos 25-44 anos 45-64 anos 265 anos | Total
(N=158) (N=438) (N=545) (N=332) 1 [N=1473)
[l Voltar a ser obrigatdrio [l Continuar a ser voluntario
A escolaridade é também um fator que se associa de Grafico 9.

forma estatisticamente relevante com a opinido sobre
o0 modelo de Servigco Militar. A percentagem de popula-
cao favoravel a um servigo militar voluntario aumenta
nos niveis de escolaridade mais elevados, ultrapas-
sando os 70% de entre quem tem o Ensino Superior. Ja
a preferéncia por um servigo militar de cariz obrigatario
regista uma evolugédo inversa e linear, sendo mais ele-
vada entre a populacdo que ndo ultrapassa o 3.° Ciclo,
com 46,6%.

Sendo o Dia da Defesa Nacional ([DDN] um elemento
estruturante no atual modelo de Servigo Militar, ao
assegurar o contacto das Forgas Armadas com os
cidaddos mais jovens (18 anos], procurou-se aferir
0 grau de concordancia dos inquiridos com o cara-
ter obrigatdrio da participacao neste dever militar. Os
resultados evidenciam uma tendéncia geral de concor-
dancia (M=7,49; DP=3,374), sendo a percentagem de
individuos favoraveis a obrigatoriedade de 72%. E ainda
importante salientar que o grupo etario que regista o
maior valor médio de concordancia com a obrigatarie-
dade é o que tem entre 18-24 anos (grafico 9].

CONCORDANCIA MEDIA COM A OBRIGATORIEDADE
DO DDN, POR GRUPO ETARIO.

18-24 anos 8,54
25-44 anos

45-64 anos

265 anos

Total

Escala: 0 - Nao concorda nada
até 10 - Concorda totalmente



Opiniao sobre o orcamento
da Defesa e sobre a dimensao
das Forgas Armadas

Para compreender a opinido da populacgéo inquirida
sobre os recursos alocados a Defesa e as Forgas
Armadas, utilizaram-se dois indicadores: a percegéo
sohre os recursos financeiros e sobre os recursos
humanaos.

Relativamente a opinido sobre o orgamento destinado
ao setor da Defesa Nacional, pretendia-se perceber a
nocgédo que os inquiridos tinham sobre o mesmo em ter-
maos quantitativos, bem como a avaliagdo que faziam
sobre a sua adequag&o. Num primeiro momento, pediu-
-se aos inquiridos que indicassem, por cada 100€ do
Orcamento do Estado, que valor achavam que era des-
tinado ao setor da Defesa. Ora, metade da populagéo
inquirida [50%]), considerou que, desse montante, 10€
eram atribuidos a Defesa Nacional, sendo que apenas
4,8% responderam acertadamente, estimando o valor
de 3€. Posteriormente, foi-lhes fornecida informacao
do valor real (3€] e solicitou-se gue avaliassem a ade-
quacao desse orgamento. Quase 67% dos inquiridos
consideraram-no insuficiente e apenas 6,4% o defini-
ram coma excessivo (grafico 10). Em termos de varia-
cao de resultados, foi possivel verificar que as mulhe-

Grafico 10.
OPINIAO SOBRE A ADEQUAGAO DO ORGAMENTO
DA DEFESA NACIONAL [N=1389).

66,9% 26,7% 6.4%
0 20% 40% 60% 80% 100%

Insuficiente [l Adequado [l Excessivo

res, assim como os inquiridos com habilitag@es ao nivel
do 3.° Ciclo e do Ensino Secundario, tendem mais a ava-
liar o orcamento como insuficiente.

A guestdo da dimensdo das Forgas Armadas [FFAA],
considerando o numero de efetivos militares [apenas
os do ativo na efetividade de servicao], seguiu a mesma
l6gica. Primeiro, procurou-se perceber qual a ideia que
os portugueses tinham sobre esse quantitativo, sendo
que apenas 27,6% dos que responderam afirmaram que
o numero de efetivos se situava entre 23 e 30 mil milita-
res. De sequida, foi dada aos sujeitos a informacao real
sobre o nimero de militares das Forgas Armadas (cerca
de 23 mil) e pedido que, perante esta “corregéo”, se pro-
nunciassem sobre a adequacao da dimensao. Os resul-
tados mostram que 42,2% julgaram o numero de mili-
tares como sendo adequado, 44,9% como insuficiente
e12,9% como excessivo (grafico 11). Quanto a variagao
da apreciagdo do numero de militares, com o aumento
da idade dos inquiridos aumenta tamhém a percen-
tagem dos que consideram a dimensé&o adequada ou
excessiva e diminui a dos que a acham insuficiente.

Grafico 11.
OPINIAO SOBRE A ADEQUAGAO DA DIMENSAQ
DAS FFAA (N=1400).
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OPINIOES SOBRE
AS FORCAS ARMADAS

Neste bloco serdo apresentados alguns resultados
relativos a opinido da populacdo inquirida sobre as
Forcas Armadas, abrangendo aspetos como o nivel
de informacdo que possuem sobre estas, a apre-
ciacdo que fazem das missoes, a pertinéncia da sua
existéncia, o nivel de confianca que Ihes atribuem, as
opiniGes que formulam sobre elas como instituigéo e
como opcgao profissional, olhando ainda para a forma
como € avaliada a integracao das mulheres na insti-
tuicdo castrense.

Grau de informacao sobre
as Forgas Armadas

A informacéo que os inquiridos detém sobre as Forgas
Armadas é uma variavel que em muito pode influenciar
as opinides e percecdes que formulam sobre as temati-
cas da Defesa Nacional. Como tal, considerou-se perti-
nente avaliar o grau em que os sujeitos se consideravam
pessoalmente informados sobre as Forgas Armadas,
utilizando uma escala de 10 pontos, em que O significa
“Nado informado/a” e 10 “Muito informada/a”.

Os resultados obtidos mostram que o grau medio de
informacé&o detida sobre as Forgas Armadas € haixo
(M=4,87; DP=2,769), sendo que quase 31% dos inqui-
ridos se situam no quadrante inferior da escala, repre-
sentativo de baixa informacédo, ao qual se poderdo
acrescentar os cerca de 40% que assumiram uma posi-
caointermedia nesta questéo (grafico 12). Estes dados
sao ligeiramente mais positivos do que os encontrados
em 2009 [Carreiras, 2009], altura em que se obteve um
valor medio de conhecimento sobre as Forgcas Armadas
de 3,80 [DP=2,622), sendo que 49,6% dos inquiridos
consideravam deter nenhum ou muito pouco conheci-
mento e apenas 15,3% se posicionaram no quadrante
superior da escala.

Grafico 12.
GRAU DE INFURMAGAO SOBRE AS FFAA [N=1481).

30,7% 40,4% 28,9%
0 20% 40% 60% 80% 100%

[ Nada/Muito pouco informado(a)
Algo informado(a) [l Informado(a) /Muito informado(a)



Opiniao sobre a necessidade
das Forgcas Armadas

Quando inquiridos sobre a necessidade de existén-
cia das Forgas Armadas, 70% consideram-nas muito
necessarias, sendo residual a percentagem dos que as
julgam desnecessarias e, portanto, passiveis de serem
extintas. Existe ainda um segmento relevante de sujei-
tos (29%) que acredita que, apesar de as Forgas Arma-
das ndo serem muito necessarias, a sua existéncia é
legitima [grafico 13). Em termos de variahilidade dos
resultadaos, verificou-se que com o incremento da esco-
laridade diminui a percentagem dos que percecionam
as Forcas Armadas como muito necessarias e aumenta
a dos que consideram que, apesar de ndo serem muito
necessarias, devem existir. Além disso, os inquiridos
qgue revelam maiores niveis de informagéo sohre as
Forcas Armadas também tendem a ser os que mais as
consideram muito necessarias.

Grafico 13.
OPINIAO ACERCA DA NECESSIDADE
DAS FFAA [N=1496).

i.,E% 29,1% 69,7%
0 20% 40% 60% 80% 100%
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[ S&o0 muito necessérias
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Confianga nas
Forgcas Armadas

A medicdo do grau de confianga mostrou que a populacéo
portuguesa deposita elevados niveis de confianca
nas Forcas Armadas. (M=741; DP=2,031). Este ndo &
um indicadar navo, ja que no Estudo de 2009 (Carreiras,
2009] o valor medio de confianga atribuido as Forgas
Armadas foi de 6,98, igualmente demaonstrativo de
elevada confianca institucional.

Olhando os dados de outra perspetiva, 73,4% da popu-
lacdo inquirida tem muita ou total confianga nas Forgas
Armadas e s¢ 4,1% formula uma opiniéo negativa (gra-
fico 14). Nesta matéria, o fator de variagcdo mais rele-
vante é o grau deinformacao que os inquiridos tém sobre
as Forcas Armadas, pois aos maiores niveis de informa-
cdo estd@o tambem associados os maiores indices de
confianca institucional.

Gréfico 14.
NIVEL DE CONFIANCA NAS FFAA (N=1477).

il% 22,6% 73.4%

0 20% 40% 60% 80% 100%

M Nenhuma/Muito pouca confianga
Pouca/Alguma confianca [l Muita/Total confianga



Opiniao sobre as missoes
das Forgcas Armadas

Aferidas algumas opinifies, importa agora procurar Grafico 15.

perceber quais sdo as missdes que 0s inquiridos CONCORDANCIA MEDIA COM POSSIVEIS MISSOES
consideram que devem ser desempenhadas pelas DAS EFAA EM 2009 E 2021.

Forcas Armadas. Para tal, foi apresentada uma

lista de possiveis missdes, tendo sido pedido que Defesa do territério em

0S sujeitos expressassem em que medida concor- caso de agresséo/
davam que as Forgas Armadas as desempenhassem ameaga externa
(escala de 0 "Discorda totalmente” até 10 “Con-

corda totalmente”]. Atividades de protegéo

civilem casosde

Os resultados mostram uma ampla concordancia com ]
calamidade natural

todas as missBes apresentadas, evidente quer pelas

médias obtidas (todas superiores a 8,5), quer pela per-

centagem de inquiridos que se posicionaram no polo Prevenir e combater
mais elevado da concordancia (sempre préxima ou o terrorismo
superior a 90%). Estes dados refletem tambhém que a
populacdo portuguesa concorda ndo sé com a reali-
zacao das missoes tipicamente militares/de combate
associadas as Forgas Armadas, mas também com as
que se relacionam com o apoio as populacoes.

Participar em acdes de ajuda
humanitaria no exterior

Trabalhos de apoio
Este padraoderesultados esta em consonancia com os as populagdes
encontrados no Estudo realizado em 2009 [Carreiras,
2009). De facto, nos dois periodos em analise, € noto-
ria a ampla concordancia com todas as missdes apre-
sentadas, sendo até os resultados recentes mais ele-
vados (grafico 15). E também relevante notar que em
ambos 0s momentos as trés missdes que mereceram
mais apoio coincidem. A defesa do territdrio em caso Participar em operagdes
de agressdo/ameaca externa é a que apresenta niveis de paz no exterior
de concordancia mais elevados em 2009 e em 2021,
sendo que neste Ultimo ano as atividades de protecdo
civil em casos de calamidade natural se posicionam
em segundo lugar, ocupado em 2009 pela prevencéo e
combate ao terrorismo.

Colaborar com as FS na
manutencao da ordem puhlica

Escala: 0 - Discorda totalmente
até 10 - Concorda totalmente

Il 2021 2009



Representagdes Institucionais
sobre as Forgcas Armadas

Prosseguindo a légica de compreender as opinifes da
populacdo portuguesa sobre as Forgas Armadas, pro-
curar-se-a agora discriminar algumas representagoes
institucionais detidas pelos inquiridos. Para tal, uti-
lizou-se uma escala de 10 pontos, em que O significa
“Discorda totalmente” e 10 “Concorda totalmente”. Os
resultados obtidos revelam alguns dados relevantes,
destacando-se a concordancia verificada relativa-
mente a eficacia das Forgcas Armadas no cumprimento
das suas missfes e ao contributo para o prestigio do
Pais que a sua atuacdo proporciona. Por outro lado,
quando se tratadosrecursos de que as Forgcas Armadas
dispoem, as opinides sdo menos favoraveis. Quando se
projeta a possibilidade de um ataque infoarmatico, 25%
dos inquiridos consideram que as Forgas Armadas néo
est8o preparadas para lhe responder. Analogamente,
existe tamhém a percecéo de algumas lacunas em ter-
mos de meios técnicos para o desempenho de missdes,
sendo que quase 17% dos sujeitos consideram que
esses meios nao séo suficientes. Uma percentagem
semelhante discorda que as Forgas Armadas estejam
bem preparadas/equipadas para responder a um even-
tual ataque militar (grafico 16).

No que respeita a variagdo destas representacoes, a
populacao feminina apresenta valores mais positivas
que a masculina e, em termos de idade, verificou-se
que a medida que esta aumenta, a apreciagéo evolui no
mesmo sentido.
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Gréfico 16.
REPRESENTACOES INSTITUCIONAIS SOBRE AS FFAA.
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Representacgdes Profissionais
sobre as Forgcas Armadas

Além das representacgdes institucionais e utilizando
a mesma escala de resposta, procurou-se aferir as
representagdes que o0s inquiridos detém acerca da
carreira militar enquanto profissdo. Os resultados
(grafico 17] mostram que a ideia que mereceu maior
concordancia foi a relativa a utilidade da formacéo
ministrada pelas Forgcas Armadas para o mercado de
trabalho (62%), seguida da percecdo de que a carreira
militar € um emprego seguro [57,7%), ainda que mais
exigente do que um emprego civil (54,9%]. Ja no que
concerne a atratividade da remuneracgéo, a percen-
tagem de concordancia foi a mais baixa (43,4%). Em
termas de variabilidade, o padrdo detetado € em tudo
semelhante ao atras descrito para as representacdes
institucionais, em termos da variagdo em funcéo do
sexo e da idade dos respondentes.

Gréafico 17.
REPRESENTAQf]ES PROFISSIONAIS SOBRE AS FFAA.
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Recomendacao do ingresso
nas Forcas Armadas

Na sequéncia destas representacdes sobre a car-
reira militar, apresentam-se os resultados obtidos
quando se guestionou os sujeitos sobre se recomen-
dariam o ingresso nas Forgas Armadas a um/a fami-
liar ou amigo/a. Quase 53% dos inquiridos recomen-
dariam esse ingresso em quaisquer circunstancias,
valor que contrasta com os 21,8% que ndo recomen-
dariam de todo. Numa posigdo intermedia encon-
tram-se 25,4% dos inquiridos, que recomendariam o
ingresso, mas apenas se esse/a familiar ou amigo/a
ndo tivesse outra alternativa profissional.

A proposito dos fatores de variagédo da recomendacgdo
do ingresso, importa destacar a associagao positiva
com o grau de informacado que os inquiridos detém
sobre as Forgas Armadas. De facto, entre aqueles que
se consideram informados/muito informados, quase
62% recomendariam o ingresso em quaisquer circuns-
tancias, percentagem que decresce para 40% junto dos
gue se avaliaram como nada/muito pouco informados.

Gréafico 18.
RECUMENDAQRO DO INGRESSO NAS FFAA
A UM/A FAMILIAR OU AMIGO/A [N=1434].

21,8% 25,4% 52,8%
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Opiniao sobre aintegracao das
mulheres nas Forgas Armadas

Um tema relevante na politica de recursos humanos da
Defesa tem sido a questao da integragéo das mulheres
nas Forgas Armadas. A participacéo de mulheres na
profissdo militar possui como marco primordial 0 ano
de 1961, altura em que um grupo de enfermeiras para-
quedistas da Forga Aérea foi destacado para a Guerra
Colonial. Desde essa data, e com um importante marco
na decada de 1990 em que as academias militares per-
mitiram a entrada das mulheres, tem havido uma gra-
dual e progressiva integracdo em praticamente todas
as areas do servigo militar. Ndo obstante o incremento
de efetivos femininos que, ao longo do tempo, tem sido
visivel em todos os Ramos, a questdo da integragéo das
mulheres nas Forgas Armadas permanece na agenda
politica como uma area na qual € necessario intervir.
Nesse seguimento, em 2019 foi implementado o Plano
Setorial da Defesa Nacional para a Igualdade (PSDNI],
que postulou, entre outras medidas, a criagéo do Gahi-
nete da lgualdade do Ministério da Defesa Nacional, que
veio a ser formalmente constituido em margo de 2020.

Quando guestionados sobre o processo de integragéo
das mulheres nas Forcas Armadas, cerca de 57% dos
sujeitos posicionaram-se no polo positivo da escala
(0 - “Muito mal integradas” até 10 - “Muito bem inte-
gradas”), obtendo-se uma média de 6,75 [DP=2,457).
Quase 34% optaram por uma posicdo intermédia face
a esta tematica, enquanto aproximadamente 9% con-
sideram que as mulheres estdo mal integradas nas
Forgcas Armadas. Analisando a variagéo destes valores
por sexo, obtém-se um valor de 6,86 [DP=2,312] para
a subamostra masculina e de 6,65 [DP=2,585] para a
feminina. Dito de outra forma, 59,2% dos homens inqui-
ridos consideram que as mulheres estdo bem integra-
das nas Forgas Armadas, valor que nas inquiridas € de
54,8% (grafico 19]). A magnitude destas diferengas de
percecao é baixa e os testes realizados mostraram que
as mesmas ndo sdo estatisticamente significativas,
pelo que ressalta para a populacdo portuguesa a ideia
de que a integracao tem ocorrido de forma positiva.
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Grafico 19.
OPINIAD SOBRE A INTEGRACAD
DAS MULHERES NAS FFAA, POR SEXO.

100% —
59,2% 54,8% ; 56,9%
. |
80% — I
|
60% — '
|
34,1% !
40% — 33,5% oo | 33,8%
|
. |
20% — I
o 11,1% | 9,2%
wl Mz WP W
Masculino Feminino | Total
(N=650] (N=683] i [N=1333)

B Mal integradas
Mais ou menos integradas

[ Bemintegradas

Como corolério agregador do conjunto de resultados
ate aqui descritos, conclui-se este capitulo referindo
que cerca de 56% da populacéo inquirida afirmou deter
uma opinido geral positiva ou muito positiva sobre as
Forgas Armadas, sendo que apenas 7,8% evidenciou
uma valoragao negativa ou muito negativa. Através de
uma analise de regresséo, foi também possivel veri-
ficar que o nivel de informacéo que os inquiridos pos-
suem sohre as Forgas Armadas se mostrou como a
variavel com maior capacidade preditiva da sua opinido
sobre a instituigdo castrense. Por outras palavras, isto
significa que informar a sociedade e comunicar com 0s
varios publicos-alvo sobre as Forgas Armadas tem um
efeito potencial positivo na forma como os cidadaos,
posteriormente, avaliam esta instituigcéo.



ORGULHO EM SER PORTUGUES E DISPONIBILIDADE
PARA PARTICIPAR NA DEFESA DO PAIS

Orgulho em ser portugués

Procurando medir a intensidade do sentimento de orgu-
lho em serem portugueses, apresentou-se aos sujeitos
uma escala de tipo Likert de 4 pontos (1 - “Nada orgu-
lhoso/a” até 4 - “Muito orgulhoso/a”). A distribuicdo dos
respondentes pelos diferentes pontos da escala € elu-
cidativa: cerca de 69% sentem muito orgulho em serem
portugueses, sendo residual a percentagem dos gque néo
se sentem nada orgulhosos da nacionalidade (grafico 20].
Os fatores avaliados como sendo mais importantes
para se ser “verdadeiramente” portugués foram, em
primeiro lugar, o respeito pelas leis e pelas institui-
cOes nacionais, assinalado por quase 90% da popula-
cao inquirida. Surgiu depois uma questao mais formal,
associada a posse de cidadania portuguesa (65,6%] e
outra relacionada com o ter vivido em Portugal a maior
parte da vida [57,8%). De forma inversa, o facto de ter
antepassados portugueses € um aspeto onde se nota
maiaor variabilidade das respostas: 50,5% dos sujeitos
consideram-no muito importante, mas 9,6% acham
que esse facto ndo € nada importante na definicdo do
que é ser “verdadeiramente” portugués.

Grafico 20.
ORGULHO EM SER PORTUGUES (N=1501).
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Disponibilidade para participar
na Defesa do Pais

Os dados atras apresentados denotam que a grande
maioria dos inquiridos sente orgulho em ser portu-
gués, considerando que o respeito pelas leis e pelas
instituicBes nacionais séo o0 aspeto mais relevante na
definicéo do que é ser “verdadeiramente” portugués.
No inicio deste trabalho vimos também que uma parte
significativa dos sujeitos se mostrava favaoravel a um
modelo de servico militar de cariz voluntario.

Face a estes indicadores, importa perceber qual a dispo-
nibilidade que os sujeitos demonstram para participar na
defesa do Pais. Os resultados mostram que quase 32%
dos respondentes nao estariam dispostos a integrar uma
reserva de voluntarios para, em caso de necessidade,
participarem na defesa de Portugal. Numa paosicao inter-
meédia, surgem 43,7% que demonstram disponihilidade,
mas apenas para participar em missoes de apoio a popu-
lacdo. A percentagem dos que estariam disponiveis para
participar na defesa do Pais em qualquer circunstancia,
incluindo na resposta a um ataque militar, & de 24,4%.

Grafico 21.
DISPONIBILIDADE PARA PARTICIPAR
NA DEFESA DO PAIS, POR SEXO.
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As respostas a esta pergunta variam significativa-
mente de acordo com o sexo dos inquiridos (grafico
21). Concretamente, foi possivel constatar que é has-
tante superior na amostra masculina a percentagem
dos gue se mostraram disponiveis para participar na
defesa do Pais em quaisquer circunstancias [incluindo
um ataque militar], qguando comparada com a eviden-
ciada pelas mulheres (37,5% versus 12%]. Por outro
lado, quando se trata da disponibilidade circunscrita
as missOes de apoio a populacdo, é junto das mulhe-
res que a mesma é mais preponderante [50,3% versus
36,7%). Por fim, no que concerne a percentagem de
indisponiveis para integrar uma reserva de voluntarios
para defender o Pais, registou-se uma percentagem de
37,7% na amostra feminina, superior a evidenciada na
masculina (25,8%). Pode, por isso, dizer-se que o sexo
dos inquiridos influencia a forma como se posicionam
perante a possibilidade de participar na defesa do Pais,
com as mulheres a evidenciarem uma disponibilidade
mais condicionada (ao tipo de miss&do) e um pouco
menaos expressiva.

Analisando a variacdo dos dados em funcao da idade
(grafico 22), tambem se registam valores interes-
santes em termaos interpretativos. Os inquiridos mais
jovens, nomeadamente os grupos etarios dos 18-24
e 25-44 anos, sdo os que evidenciam maior disponi-
bilidade para integrar uma reserva de voluntarios para
participar na defesa do Pais, mesmao no caso de atagque
militar (35% e 31%, respetivamente). E também nes-
tes grupos etarios, alargando ao dos 45-64 anos, que
se registam as maiores percentagens de disponiveis
para integrar a reserva de voluntarios em apreco, mas
apenas em missoes de apoio a populacéo. Os indisponi-
veis, como seria expectavel, sdo na sua maioria os que
tém 65 anos ou mais [55,3%). Assim, importa registar
a disponibilidade para participar na defesa do Pais da
maioria dos cidaddos (até aos 64 anos), o que parece
demonstrar o comprometimento da populagéo para
com o Pais e o reconhecimento da impaortancia das
Forgas Armadas na defesa do mesmo.

Grafico 22.
DISPONIBILIDADE PARA PARTICIPAR NA DEFESA DO PAIS, POR GRUPO ETARIO.
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Notas Conclusivas

Importa relevar que o presente Estudo, fruto dos condi-
cionalismaos que o Pais viveu em 2020 e em 2021, seguiu
caminhos metodologicamente diferentes do previsto
inicialmente. O processo de recolha de informacéo foi
sendo adiado na expectativa de que fossem reunidas
condigBes para uma recolha presencial, mas tal néo foi
possivel, tendo-se optado pela recolha da informacéo
por via telefonica. Esta metodologia impds limitagtes a
abrangéncia tematica do Estudo, mas nédo p6e em causa
a suaimportancia e o seu rigor metodoldgico.

Feita esta consideracao, a seguir expfem-se as princi-
pais conclusdes a que o Estudo permitiu chegar.

= Existe uma percecdo bastante saliente de que o
mundo sera mais inseguro na préxima década, sendo
que, no caso de Portugal, as ameagas que 0s inquiri-
dos destacam como mais provaveis se prendem com
uma possivel crise econémica mundial e com o sur-
gimento de pandemias e epidemias. 0 sentimento de
inseguranca esta menos alicercado em aspetos asso-
ciados a guerras de sentido tradicional;
AOrganizacdo do Tratado do Atlantico Norte e a Unido
Europeia, organizagfes a que Portugal pertence, séo
bem vistas e consideradas importantes para a segu-
ranca do Pais por uma clara maioria dos inquiridos;
No gque respeita ao modelo de Servigo Militar, a
maioria assume o “voluntariado” como matriz prin-
cipal (60%), mas ha também uma franja relevante
que valoriza uma prestacdo “obrigatdria” (40%). Em
termos sociodemograficos, as mulheres, os inqui-
ridos mais jovens e 0s mais escolarizados s&o quem
mais tende a valorizar a natureza voluntaria do ser-
vico militar. Ja a obrigatoriedade de participagédo no
Dia da Defesa Nacional [uma das componentes do
modelo] tem uma elevada aceitagao, principalmente
entre os mais jovens;

Uma clara maioria dos inquiridos [66,9%) tende a
considerar gue o Orgamento do Estado dedicado a
Defesa Nacional € insuficiente. Os recursos humanos
das Forgas Armadas sdo vistos por 44,3% dos inquiri-
dos como sendo tambeém insuficientes;

Em termos gerais, séo maioritarias as percentagens de
inquiridos que evidenciam uma opinido positiva sobre
as Forgas Armadas, considerando-as muito necessa-
rias, e atribuindo-lhes elevados niveis de confianga.
E também maioritaria a ideia de que as missdes das
Forgcas Armadas devem abranger quer uma dimenséo
militar/de combate, quer também uma vertente mais
conotada com a protecdo civil e de apoio as populagdes;

=Em termos de representagdes, ha maiorias muito
expressivas de inquiridos que entendem que as For-
cas Armadas cumprem eficazmente as suas missfes
e gue contribuem para o prestigio internacional do
Pais. A formacdo ministrada (pela utilidade que tem
para o mercado de trabalho) e o emprego nas For-
cas Armadas (pela seguranca e beneficios que con-
fere] sdo também avaliados de forma positiva. Ja os
aspetos materiais, como os salarios ou os recursos a
disposicdo dos militares (nomeadamente os que per-
mitam responder a ataques cibernéticos), suscitam
apreciagBes menaos positivas;

Face a todos estes indicadores, a recomendacao
do ingresso nas Forgcas Armadas a familiares ou
amigos sem qualquer reserva € algo que cerca de
52,8% daos inquiridos assumem que fariam. Mais
relutantes encontram-se 0s 25% que o0 recomen-
dariam, mas apenas se ndo existisse outra alterna-
tiva profissional;

0 processo de integragdo feminina nas Forgas
Armadas ¢ também avaliado positivamente pela
maioria dos inquiridos, com cerca de 57% a consi-
derarem que as mulheres estdo bem integradas nas
Forgcas Armadas;

Relativamente a disponibilidade para participar,
através das Forcas Armadas, na defesa ativa do
Pais, cerca de 24% assumiram-se disponiveis para o
fazer em qualquer circunstancia, incluindo em caso
de atague militar. Entre os restantes, uma parte
significativa esta disponivel para esse contributo
(43,7%), mas apenas para desempenhar missfes de
apoio a populacdo, ao passo que 32% se manifes-
taram indisponiveis. Em termos de variacdo socio-
demografica, os homens demonstraram uma dispo-
nibilidade menaos condicionada ao motivo, ao passo
que as mulheres estdo mais disponiveis em caso de
missdes de apoio a populagéo. Verificou-se tambeém
gue com o aumento da idade se assiste a uma dimi-
nuicao dessa dispaonihilidade.

Estas séo as principais conclusfes deste Estudo e per-
mitem consolidar a ideia de que as Forgcas Armadas
sao, emgeral, umainstituicao prestigiada na sociedade
portuguesa. Ha défices de informacéo sobre os temas
da Defesa que precisam de ser atenuadas, regista-se o
elevado prestigio e confianga que as Forgas Armadas
possuem, mas também se salienta o facto de os por-
tugueses considerarem que ha lacunas em termos de
recursos e de meios.
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